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PROGRAMMATION D'ATELIERS

HEURES
D'OUVERTURE
DU MILIEU DE VIE

Lundi au jeudi
8h00 a 16h30

information@dmaindefemmes.org

229 Chemin Larocque
Salaberry-de-Valleyfield

Il est possible d'assister aux ateliers 450 371-1500
en mode virtuel sur la plateforme Zoom.

En présence, il est préférable de réserver ta place.

LES LUNDIS o
6 Nov Femmes punks: féministe, le punk ?
9h30 a 11h30
13 Nov Enjeux du moment
20N Ecoute d'un extrait du podcast: : « 'écart de désir en couple »
ov animée par Arianne, stagiaire
Créons ensemble | en présence seulement
27 Nov - . .
Inscription obligatoire
LES MERCREDIS 1Nov Série I'approche féministe intersectionnelle: Les systémes
. d'oppressions
13h30 a 15h30
8 Nov L'itinérance invisible des femmes
15 Nov Choix des femmes
22 Nov Lexique des termes LGBT+ (partie 2)
29 Nov Les petits plaisirs de la vie
LES JEUDIS 9 Nov Je suis féministe
9h30 a 11h30
16 Nov Cercle d'écoute | en présence seulement
23 Nov Les 12 jours d'actions contre les violences faites aux femmes
30 Nov Connait-on vraiment les violences faites aux femmes ?




6 Nov

9 Nov

15 Nov

29 Nov

Entr'Elles

Une diversité d'ateliers axés sur

Cafeé causerie

Un espace d'échanges et de partages ou les femmes v
sont invitées a exprimer leurs points de vue sur une
variété de sujets.

Les femmes punks sont-elles des féministes ? Discussion a partir d'un court extrait vidéo fait par
Catherine Dumont-Lévesque qui sera presente lors de l'atelier.

Les travailleuses de D'Main de Femmes te partagent leurs motivations et leurs espoirs féeministes.

Le choix des femmes, c'est une occasion de partager tes impressions sur différents sujets qui
seront proposés par les participantes.

Partageons sur les petits plaisirs qui illuminent notre quotidien et apportent du reconfort et de la
sérenité dans nos vies.

L'info pour Elles

Ateliers ayant pour objectif de

la participation active des femmes et sur le transmettre de l'information pertinente sur
partage de leurs pensées et de leurs expériences. plusieurs sujets d'intérét pour les femmes.

Nous prendrons le temps de discuter, d'échanger ou 1Nov Viens comprendre comment les différents systémes

13N de nous informer sur un sujet en lien avec les d'oppressions contribuent aux inegalités sociales.

ov . . L .
conditions de vie des femmes qui a émerge dans les
dernieres semaines. 8 Nov Deux représentantes de la Table Itinérance Rive-Sud
» . ) vont venir discuter de litinérance au féminin.

Nouveau ! Un cercle d'ecoute chaleureux et bienveillant,

16 Nov ou les femmes peuvent partager leurs expériences, o ) ) )
leurs émotions et leurs pensées en toute confiance 22 Nov Tu gs |n\‘/|tee‘a ,en découvrir davantage sur.le vocabulaire
dans un environnement d'écoute empathique. lie aladiversité sexuelle et de genre. (Partie 2)
As-tu déjaremarque une différence entre ton desir sexuel Exploration de différentes violences faites aux femmes

20 Nov et celui de ton/ta partenaire ? Viens visionner un extrait du 30 Nov | quipeuvent &tre moins connues et reconnues dans notre
podcast : « Sexe Oral », épisode # 136 : « I'écart de désir Société.
en couple » et en discuter avec d'autres femmes.
Ensemble, préparons-nous aux 12 jours d'actions contre
les violences faites aux femmes en comprenant l'origine

23 Nov R - R
et la signification de cette période de I'année si
importante pour nos luttes féministes.
Nous t'invitons a venir partager un moment agréable et
creatif. Fabrication de décorations féministes pour le temps

27 Nov A . N ,
des fétes. Cet atelier est disponible en présence seulement.
Inscription obligatoire date limite : lundi 20 novembre

llya
une place

pour Tl




